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Notruf – Stadt Seesen 
 

Notruf Rettungsleitstelle/Feuerwehr  Tel. 112   
Notruf Polizei  Tel. 110   
Giftnotruf Niedersachsen Göttingen Tel. 0551/19 24 0  
Krankentransport Tel. 05321/19 22 2  
Polizeikommissariat Seesen Tel. 05381/944-0  
Polizeistation Rhüden Tel. 05384/370  
 
Die fünf „W“-Fragen der Rettungsleitstelle: 

• Was ist passiert? 
• Wo ist es passiert? 
• Wer meldet? 
• Wie viele Verletzte? 
• Warten auf Rückfragen! 

 
Stadt Seesen 
Marktstraße 1, 38723 Seesen       
Tel. 05381/75-0         
Fax 05381/75-261 
info@seesen.de         
www.seesen.de        
Bürgerbüro Tel. 05381/75-111       
Öffnungszeiten Bürgerbüro: Montag - Freitag 8.00 - 16.00 Uhr, 
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr 
Übriges Rathaus: Montag - Freitag 8.30 – 12.00 Uhr,   
Montag 13.30 – 15.00 Uhr, Donnerstag 13.30 - 18.00 Uhr  
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Seniorenvertretung – Rente 
 

Seniorenvertretung  Seesen 
1. Vors. Werner Garn, Tel. 05384/90 73 70 
Seniorenbüro der Seniorenvertretung 
Bürgerhaus, Jacobsonplatz 1, Raum 301 
Öffnungszeiten: Donnerstag, 9.30 Uhr - 11.00 Uhr 
Selbstorganisierte Aktivitäten für und von Senioren, ehrenamt-
liche Beratung älterer Menschen 
 

Rente 
Stadt Seesen, Daniela Feix, Rathaus, Zi. 15    
Tel: 05381/75-245 
Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen, Ausgabe von Formularen, 
Bestätigung von Personalien 
Beratungszentrum Goslar im Haus der AOK    
Odermarkplatz 2,38640 Goslar, Tel. 05321/75 84-0 
Öffnungszeiten: Mo. 8.00 - 17.00 Uhr, Di. – Do. 8.00 - 15.00  
Uhr, Fr. 8.00 - 13.00 Uhr       
Versicherungsberater (Versichertenälteste der Deutschen RV) 
Rüdiger Kurs, Tel. 05381/94 22 88      
Hans-Joachim Schmalstieg, Tel. 05381/15 41 
Sprechstunde: jeden 1. Montag im Monat in den Räumen der 
DAK Seesen, Jacobsonstr. 24, 10.00 - 15.30 Uhr. Anmeldung 
unter 05381/91 79 0-0        
Ludwig Kopanischen, Tel. 05381/70 25 8 
Sprechstunde: jeden 1. Montag im Monat, DGH Bornhausen, 
16.00 - 18.00 Uhr.         
Werner Garn, Tel. 05384/90 73 70 
Sprechstunde: jeden Mittwoch im Bürgerhaus in Seesen, 
15.00 - 17.00 Uhr; jeden letzten Dienstag im Monat im Martin-
Luther-Haus in Rhüden, 15.00 - 17.00 Uhr. Anmeldung unter 
05384/90 73 70 oder 0160 92 57 60 51. 
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Finanzielle Hilfen - Landkreis Goslar 
 

Wohngeld 
als Mietzuschuss bei gemietetem Wohnraum 
als Lastenzuschuss bei Wohnraum im Eigentum 
Stadt Seesen, Frau Sue, Frau Wende, Rathaus, Zi. 13 
Tel. 05381/75-252 
 

Landkreis Goslar 
Klubgartenstraße 6, 38640 Goslar      
Information: Tel. 05321/76-0  
info@landkreis-goslar.de      
www.landkreis-goslar.de 
 

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung 
Landkreis Goslar, Klubgartenstr. 11, 38640 Goslar 
A bis O: Frau Schaper, Zi. 106, Tel. 05321/76-529 
P bis Z: Herr Richter, Zi. 101, Tel. 05321/76-560 
 

Seniorenservicebüro 
Landkreis Goslar, Jakobikirchhof 5-6, EG, 38640 Goslar  
Tel. 05321/311 960 3 o. 311 96 08 o. 311 95 99 o. 311 9615 
 

Pflegegeld 
kann bei der jeweiligen Pflegekasse beantragt werden. 
 

Schwerbehindertenausweis  
Landesamt für Soziales, Jugend und Familie 
Schillstr. 1, 38102 Braunschweig, Tel. 0531/70 19-0 
Beratung des Landesamtes in Seesen: 
Am 2. Donnerstag im Monat im Bürgerhaus, Zi. 314, 
Jacobsonplatz 1, 38723 Seesen, 14.00 - 15.30 Uhr 
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Versorgungsuntern. - Fahrdienste - Klinik - Sanität shaus 
 

Versorgungsunternehmen 
Harz Energie/Versorgungsbetriebe Tel. 05381/94 00  
Kreiswirtschaftsbetriebe Goslar Tel. 05321/37 67 37 
 

Fahrdienste 
DRK Kreisverband Goslar Tel. 05321/37 00 19 
Mietwagen u. Krankentransporte Tel. 05384/90 81 2  
Bandura u. 05381/98 99 860  
Mietwagen Pägert Tel. 05381/85 66 
Mietwagen Ramirez Tel. 05381/14 55  
Taxi Ruf Kawalla Rido                   Tel. 05381/70 88 8 o. 12 05 
 

ASKLEPIOS Kliniken Schildautal 
Karl-Herold-Str. 1, 38723 Seesen 
Tel. 05381/74-0, Fax 05381/74-15 09   
seesen@asklepios.com, www.asklepios.com/seesen  
Akutkrankenhaus u. Rehabilitationszentrum mit Schwerpunk-
ten in den Bereichen Neurologie u. Neurochirurgie. 
Fachabteilungen u. Zentren: Allgemein- u. Unfallchirurgie, 
Anästhesiologie u. Intensivmedizin, Gefäßchirurgie, Innere 
Medizin u. Intensivmedizin, Neurochirurgie, Neurologie u. Neu-
ropsychiatrie, Neurologische Frührehabilitation, Klinik f. Neuro-
logische Rehabilitation.  
Zentrum f. Ambulantes Operieren, Medizinisches Versor-
gungszentrum mit den Fachrichtungen Neurochirurgie, Innere 
Medizin, Chirurgie u. Neurologie u. Neuropsychiatrie sowie 
angeschlossen an die Klinik das Zentrum f. Radiologie u. 
Kernspintomografie Dr. Huth u. Dr. Volk. 
 

Sanitätshaus Sturm 
Jacobsonstraße 6, Lautenthaler Str. 99, 38723 Seesen 
Tel. 05381/46 60 6, www.sanitaetshaus.com 
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Kirchen 
 

Evangelische Kirche 
Seesen          
Hinter der Kirche 1 a, 38723 Seesen, Tel. 05381/94 29 0 
looft.kirchenbuero@kirchenzentrum-seesen.de 
www.propstei-seesen.de 
Kirchenbüro: Mo.-Fr. 10.00 – 12.30 Uhr, Do. 15.00 – 17.00 Uhr 
Bezirk Nord: Pfarrer Thomas Weißer, Bezirk Süd: Pfarrer Tim-
Florian Meyer, Bezirk Ost: Propst Thomas Gleicher, 
Bornhausen, Mechtshausen, Bilderlahe     
Klingenhagener Str. 17, 38723 Seesen, Tel. 05381/50 83 
Pfarrerin Claudia Falkenreck-Wünsche, Pfarrer Thorsten Wün-
sche 
Herrhausen, Engelade        
Hauptstr. 5, 38723 Seesen, Tel. 05381/81 26 
www.kirche-herrhausen.de  
Pfarrer Hans-Dieter Scheipner   
Ildehausen, Kirchberg        
Alte Dorfstr. 4, 38723 Seesen, Tel. 05381/86 02 
Pfarrer Christian Tegtmeier 
Münchehof          
Unterdorf 9, 38723 Seesen, Tel. 05381/85 13 
Pfarrerin Melanie Mittelstädt Gremse, Pfarrer Mirko Gremse 
Rhüden          
Pfarrstr. 7, 38723 Seesen, Tel. 05384/387 
Pfarramt@Kirche-Rhueden.de, www.kirche-rhueden.de 
Pfarrer Johannes Koch 
 

Freie Christengemeinde Seesen 
Linnenstr.5, 38723 Seesen, Kirchenbüro: Tel. 05381/47 04 9 
seesen@bfp.de, www.seesen@bfp.de 
Pastor Peter Koppers 
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Kirchen 
 

Katholische Pfarrgemeinde Maria Königin Seesen 
mit St. Clemens Bockenem und St. Michael Bilderlahe  
Kampstr. 1, 38723 Seesen, Tel. 05381/34 52 
koenigin.seesen@freenet.de 
www.dekanat-alfeld-detfurth.de/gemeinden/seesen.htm 
Kirchenbüro: Die. - Fr. 8.00 – 11.30 Uhr 
Pfarrer Ryszard Karp 
 

Neuapostolische Kirche 
Seesen          
Hochstr. 36a, 38723 Seesen 
www.nak-mitteldeutschland.de/gemeinde/seesen/ 
Gemeidevorsteher Reinhard Falk, Tel. 05381/52 01 
Ildehausen          
Am Worthkamp 10, 38723 Seesen 
www.nak-mitteldeutschland.de/gemeinde/seesen-ildehausen/ 
Gemeidevorsteher Friedrich Borchert, Tel. 05381/82 38 
Rhüden          
Johannisweg 2, 38723 Seesen 
www.nak-mitteldeutschland.de/gemeinde/seesen-rhueden/ 
Gemeindevorsteher Holger Spinti, Tel. 05384/14 02 
 

Evangelische und katholische Klinikseelsorge  
in den Asklepios Kliniken Schildautal, Tel. 05381/74 25 34 
Pfarrerin Claudia Falkenreck-Wünsche (ev.), Tel. 05381/50 83 
Pfarrer Mirko Gremse (ev.), Tel. 05327/42 43 
Pfarrerehepaar Uta u. Johannes Hirschler (ev.),  
Tel. 05067/24 95 84 
Pastoralreferent Stefan Manzeck (kath.) 
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Ambulante Pflegedienste – Hausnotrufsysteme 
 
 

Der Paritätische Seesen 
Jacobsonstraße 36, 38723 Seesen 
Tel. 05381/94 80 61, Fax 05381/94 80 67     
roswitha.voss@paritaetischer.de     
www.paritaetischer.de        
Ambulante Pflege, Essen auf Rädern, Betreuungsangebote für 
Demenzkranke, Hausnotruf-Dienste , Hauswirtschaftlicher 
Dienst, Seniorenbegleitung, Sozialberatung 
 

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Goslar e.V. 
Wachtelpforte 38,  38644 Goslar 
Tel. 05321/37 00 17 
 

Häusliche Krankenpflege/Hausnotrufdienst Martin Will e 
Hildesheimer Straße 19, 38723 Seesen-Rhüden 
Tel. 05384/94 74 
 

Mobile Pflege GbR 
Am Probstbusch 18, 38723 Seesen 
Tel. 05381/42 09 
 

Pflegedienst/Hausnotrufdienst Margerite 
Unterdorf 9, 38723 Seesen-Münchehof 
Tel. 05381/98 82 24 
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Seniorengerechtes Wohnen 
Alten- und Pflegeheime - Betreutes Wohnen 

 
BELLA VITA  Wohnanlage 
Bornhäuserstr. 1b-h 
Salino Haus- u. Immobilien Service 
Mühlenweg 7, 38723 Seesen, Tel. 05381/94 09 26 8 
Paritätische Dienste 
Jacobsonstr. 36, 38723 Seesen, Tel. 05381/94 80 60 
 

Baugenossenschaft Seesen 
Wiesenstr. 10a, 38723 Seesen, Tel. 05381/33 04 
bg_seesen@t-online.de, www.bg.seesen.de 
 

Baugenossenschaft Wiederaufbau 
Bahnhofsplatz 6, 38723 Seesen, Tel. 0531//59 03 40 3 
TeamSeesen@wiederaufbau.de, www.wiederaufbau.de 
 

Kreiswohnbau Hildesheim  (f. Rhüden) 
Kaiserstr. 21, 31134 Hildesheim, Tel. 05121/97 61 5 
www.kreiswohnbau-hi.de 
 

Servicehaus für körperbehindertengerechtes Wohnen 
der AWO – Zentrum für Erziehungs- und Familienberatu ng 
Jacobsonstr. 34, 38723 Seesen 
Tel. 05381/10 63, Fax 05381/10 65 
zef@awo-bs.de, www.awo-bs.de 
 

3 Gesellschaften für Ihre 4 Wände 
Pfingstanger 5, 38723 Seesen, Tel. 05381/94 07 10 
www.3fuer4.de 
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Seniorengerechtes Wohnen 
Alten- und Pflegeheime - Betreutes Wohnen 

 
Altenzentrum St. Vitus 

Anschrift An den Teichen 9 
38723 Seesen 

Telefon 05381/9376-0 
Fax 05381/9376-999 
Mail Info@sankt-vitus.de 
Internet www.sankt-vitus.de 
Träger St. Vitus, Ev. Alten-und Pfle-

gezentrum Seesen e. V., 
Hans-Peter-Hartig 
(Mitgl. Im Diakon. Werk) 

Vorstand Thomas Gleicher, Propst 
Verwaltungsleitung Astrid Wetteborn 
Pflegedienstleitung Barbara Kreth 
Ansprechpartner/in für das 
Aufnahmeverfahren 

Schwester Barbara 
Tel. 9376-956 

Baujahr der Einrichtung/ 
Jahr der Modernisierung 

1981 
2006 (Dementenstation) 

Lagebeschreibung/ 
Erreichbarkeit 

Stadtnah, Parkanlage mit 
Teich, Buslinie direkt am 
Haus 

Parkplätze für Bewohner/ 
Innen, Besucher/Innen 

Vorhanden 

Anzahl der Zimmer/Wohn- 
einheiten in der Anlage 

102 Plätze (Pflegebereich) 
davon 3 Kurzzeitpflegeplätze 
u. 23 Appartements sowie 96 
Wohnungen „Betreutes 
Wohnen“ 

Art/Ausstattung der Zimmer S.o. 
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Seniorengerechtes Wohnen 
Alten- und Pflegeheime - Betreutes Wohnen 

 
 

Altenzentrum St. Vitus 
Inwieweit dürfen eigene Möbel 
mitgebracht werden? 

Nach Absprache (Wenn 
gewünscht die komplette 
Einrichtung in den App.) 

Sind Gästezimmer/-whg. vor-
handen? 

Ja 

Besteht die Möglichkeit zum 
Probewohnen? 

Ja 

Gibt es ein Kurzzeitpflegeange-
bot? 

Ja 

Sind Haustiere zugelassen? 
Wenn ja, welche? 

Nach Absprache  
(Vögel, Fische) 

Welche Einkaufsmöglichkeiten/ 
Cafeteria/Friseur/Sonstiges gibt 
es in der Einrichtung? 

Kiosk, Friseur, Fußpflege, 
Cafeteria, Krankengymnas-
tik, Logopädin, Kegelbahn 

Welche Freizeitmöglichkeiten 
gibt es im Haus? 

Ausflüge, Feste, kreative 
Kreise (Basteln, Malen 
usw.), Vorträge, Einbindung 
ins Gemeinwesen 

Bestehen Wartelisten für neue 
Bewohner/innen? 

Ja 

Ist eine finanzielle Beteiligung 
an der Einrichtung erforderlich? 

Nein 

Gibt es ein Pflegeleitbild oder 
gerontopsychiatrisches Kon-
zept? 

Ja 

Weitere Leistungsangebote Mittagstisch, Ehrenamtliche 
Tätigkeiten, Gottesdienste, 
Hospiz Verein 
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Seniorengerechtes Wohnen 
Alten- und Pflegeheime - Betreutes Wohnen 

 
Seniorenwohnanlage am Schildberg 

Anschrift Fritz-Züchner-Str. 1 
38723 Seesen 

Telefon 05381/930-0 
Fax 05381/930-135 
Mail info@schildberg-seesen.de  
Internet www.am-schildberg.de 
Träger Betriebsgesellschaft 

mbH&Cie.KG 
Dipl.-Kfm. Gerhard Frei 

Heimleitung Thomas Hoffmann 
Verwaltungsleitung Thomas Hoffmann 
Pflegedienstleitung Michael Herrmann 
Ansprechpartner/in für das 
Aufnahmeverfahren 

Angelika Preuße 
Thomas Hoffmann 

Baujahr der Einrichtung/ 
Jahr der Modernisierung 

1997 

Lagebeschreibung/ 
Erreichbarkeit 

Zentrumsnah, gute Busver-
bindung 

Parkplätze für Bewohner/ 
Innen, Besucher/Innen 

Ausreichend Parkplätze vor-
handen 

Anzahl der Zimmer/Wohn- 
einheiten in der Anlage 

113 

Art/Ausstattung der Zimmer 78 Betten im Pflegebereich, 
77 im Appartementbereich 

Inwieweit dürfen eigene Mö-
bel mitgebracht werden? 

Kleinmöbel im Pflegebereich, 
eigene Möblierung im Appar-
tementbereich 
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Seniorengerechtes Wohnen 
Alten- und Pflegeheime - Betreutes Wohnen 

 
Seniorenwohnanlage am Schildberg 

Sind Gästezimmer/-
wohnungen vorhanden? 

Ein Gästezimmer 

Besteht die Möglichkeit zum 
Probewohnen? 

Ja 

Gibt es ein Kurzzeitpflegean-
gebot? 

Ja 

Sind Haustiere zugelassen? 
Wenn ja, welche? 

Ja, wenn das Tier vom Be-
wohner selbst versorgt wer-
den kann, Impfpass muss 
vorliegen 

Welche Einkaufsmöglichkei-
ten/Cafeteria/Friseur/ 
Sonstiges gibt es in der Ein-
richtung? 

Friseur, Fußpflege einmal 
wöchentl., Verkaufsstand 
tägl., kirchl. Andacht einmal 
wöchentl., Sitzgymnastik, 
Ausflüge in die nähere Um-
gebung 

Welche Freizeitmöglichkeiten 
gibt es im Haus? 

Reichhaltiges Freizeitange-
bot, z. B. musikal. Nachmit-
tage, Spiele, Gedächtnistrai-
ning, Sitzgymnastik, Ausflüge 
in die nähere Umgebung 

Bestehen Wartelisten für 
neue Bewohner/innen? 

Zeitweise, bitte anfragen 

Ist eine finanzielle Beteili-
gung an der Einrichtung er-
forderlich? 

Nein 

Gibt es ein Pflegeleitbild oder 
gerontopsychiatrisches Kon-
zept? 

Ja 
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Seniorengerechtes Wohnen 
Alten- und Pflegeheime - Betreutes Wohnen 

 
Seniorenpflegeheim Klostermühle 

Anschrift Klostermühle 5 
38723 Seesen-Münchehof 

Telefon 05381/989472 
Fax 05381/989473 
Mail Klosterm@t-online.de 
Internet  

Träger Ralf Eine 
Heimleitung Ralf Eine 
Verwaltungsleitung Ralf Eine/Ute Mitzinneck 
Pflegedienstleitung Nicole Warnecke  
Ansprechpartner/in für das 
Aufnahmeverfahren 

Ralf Eine 

Baujahr der Einrichtung/ 
Jahr der Modernisierung 

1995 

Lagebeschreibung/ 
Erreichbarkeit 

 

Parkplätze für Bewohner/ 
Innen, Besucher/Innen 

6 

Anzahl der Zimmer/Wohn-
einheiten in der Anlage 

16 

Art u. Ausstattung der 
Zimmer 

5 Einzelzimmer 
12 Doppelzimmer 

Inwieweit dürfen eigene Mö-
bel mitgebracht werden? 

Im Einzelzimmer 

Sind Gästezimmer/-whg. 
vorhanden? 

Nein 

Besteht die Möglichkeit zum 
Probewohnen? 

Nein 
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Seniorengerechtes Wohnen 
Alten- und Pflegeheime - Betreutes Wohnen 

 
Seniorenpflegeheim Klostermühle 

Gibt es ein Kurzzeitpflegean-
gebot? 

Ja 

Sind Haustiere zugelassen? 
Wenn ja, welche? 

Ja, wenn das Tier vom Be-
wohner selbst versorgt wer-
den kann, Impfpass muss 
vorliegen 

Welche Einkaufsmöglichkei-
ten/Cafeteria/Friseur/ 
Sonstiges gibt es in der Ein-
richtung? 

Verkaufsstand und Friseur 
einmal wöchentlich 

Welche Freizeitmöglich-
keiten gibt es im Haus? 

Reichhaltiges Freizeitange-
bot, wie z. B. musikalische 
Nachmittage, Spiele, Ge-
dächtnistraining, Bewohner-
urlaub 

Bestehen Wartelisten für 
neue Bewohner/innen? 

Ja 

Ist eine finanzielle Beteili-
gung an der Einrichtung er-
forderlich? 

Nein 

Inwieweit dürfen eigene Mö-
bel mitgebracht werden? 

Kleinmöbel im Pflegebereich, 
eigene Möblierung im Einzel-
zimmer 

Gibt es ein Pflegeleitbild oder 
gerontopsychiatrisches Kon-
zept? 

Ja 

Weitere Leistungsangebote Tagespflege: 7.30 – 18.30 
Uhr 
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Beratungsstellen – Selbsthilfegruppen - Soziale Für sorge 
 
AA-Anonyme Alkoholiker Seesen Selbsthilfegruppe 
Mittwoch, 19.30 – 21.30 Uhr  
www.anonyme-alkoholiker.de 
Al-Anon  Familiengruppe Seesen Selbsthilfegruppe 
Montag, 19.00 – 21.00 Uhr 
www.al-anon.de 
beides im  
AWO –ZEF Zentrum für Erziehungs- und Familienberatu ng 
Jacobsonstr. 34, Seesen 
Tel. 05381/10 63, Fax 05381/10 65 
zef@awo-bs.de, www.awo-bs.de 
 
AWO – KISS Goslar 
Bäringer Str. 24/25, 38640 Goslar 
Tel. 05321/68 50 91 00 und 68 50 91 01 
selbsthilfe@awo-bs.de 
 
Ängste und Zwänge/Seesen  
Rolf, Tel. 05381/46 72 7 
 

Caritas Außenstelle Seesen 
Triftstraße 27, Seesen  
Tel. 05381/94 05 39 
www.caritas-goslar.de 
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Beratungsstellen – Selbsthilfegruppen - Soziale Für sorge 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
OV Bornhausen, Annemarie Klostermann Tel. 05381/53 01  
OV Ildehausen, Klaus Dittrich  Tel. 05381/816  
OV Herrhausen, Ulrich Weber  Tel. 05381/98 96 41 
OV Mechtshausen, Heike Faber  Tel. 05384/17 14  
OV Münchehof, Heinz-Dieter Trager  Tel. 05381/80 44  
OV Rhüden, Heidegret Schipplick Tel. 0538417 05  
OV Seesen, Stephan Barz Tel. 05381/98 08 0 
www.drkseesen.de 
Kleiderkammer des DRK Ortsverein Seesen 
Sack 2, Seesen, Tel. 05381/21 34 
Jeden 1. u. 3. Montag im Monat von 16.00 - 17.00 Uhr 
 

Diabetiker Selbsthilfegrp. Seesen/Bockenem/Bad Gandersh. 
Hildegard u. Ronald Geisler, Tel. 05067/27 33 
 

Diakonisches Werk 
Hinter der Kirche 1a, Seesen, Tel. 05381/94 29 15 
www.diakonie-braunschweig.de 
Sozialberatung Freitag 10.30- 12.30 Uhr u. n. Vereinbarung  
Multiple Sklerose Selbsthilfe Frau Glienke, Tel. 05381/46 232 
Sehbehindertenkreis Altenheim St. Vitus, letzter Donnerstag 
im Monat, 10.00 – 12.00 Uhr,  
Alltagshilfen, Großelterndienst, Schuldnerberatung  
Die Alltagshilfen  vermitteln gegen eine Aufwandsentschädi-
gung Helferinnen und Helfer für kleine praktische und persönli-
chen Anliegen, z.B. Hilfe im Haushalt, Einkaufen oder Spazie-
rengehen u.a.. 
Tel. 05381 942915, Mo, Mi. 14.00 – 16.00 u. Fr. 10.30 – 12.00 
 

Frauenhilfe  Ildehausen 
Ilse Unger, Tel. 05381/8707 
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Beratungsstellen – Selbsthilfegruppen - Soziale Für sorge 
 
HORIZONT Hospizinitiative Seesen  
Pastor Tim-Florian Meyer, Tel. 05381/94 29 12 
Begleitdienst Tel. 0160 75 80 84 2 
www.hospizinitiative-seesen.de 
 

Kneipp -Verein 
Brigitte Wagner, Tel. 05381/49 22 58 
 
 

Leukämie -Hilfe  
Annette Andersen, Tel. 05384/17 07 
 

Mehrgenerationenhaus, VAMV, Seesener Tafel 
Harzstr. 9, Seesen 
Tel. 05381/49 21 31, Fax 05381/94 26 54 
www.vamv-seesen.de 
u. a. Generationencafe, Mittagstafel, Seesener Tafel 
 

Deutscher Mieterbund  Seesen-Gandersheim u. Umgebung, 
Tel. 05381/46 23 9 
info@mieterbund-seesen.de 
www.mieterbund-seesen.de 
 

Paritätischer  Seesen 
Jacobsonstraße 36, Seesen 
Tel. 05381/94 80 60, Fax: 05381/94 80 67 
www.paritaetischer.de 
Sprechstunden: Mo. – Fr. 8.00 - 12.00 Uhr u. n. Vereinbarung 
u. a. Essen auf Rädern, ambulante Pflege, Hausnotruf-
Dienste, Sozialberatung, Hauswirtschaftlicher Dienst, Senio-
renbegleitung, HILDE Hilfe bei Demenz : Gesprächskreis für 
Angehörige, Gruppenbetreuung für Betroffene, Ganzheitliches 
Gedächtnistraining 
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Beratungsstellen – Selbsthilfegruppen - Soziale Für sorge 
 
Parkinson  Vereinigung Seesen/Regionalgruppe Harz-West 
Peter Hellmann, Tel. 05381/57 39 
 

Rheuma -Liga Niedersachsen/AG Seesen 
Erner Lange, Tel. 05381/46 89 4 
 

Sozialverband Deutschland 
OV Bornhausen, Gerhard Wagner,  Tel. 05381/40 39   
OV Engelade,  Dieter Schulz,  Tel. 05381/35 33 
OV Herrhausen,  Rolf Lampe,  Tel. 05381/85 87   
OV Ildehausen,  Norbert Stephan,  Tel. 05381/87 33 
OV Mü.-Kirchb.,  Edith Santelmann,  Tel. 05381/76 64   
OV Rhüden,  neue/r Vorsitzende/r wird gewählt 
OV Seesen,  Horst Schütte,  Tel.05381/77 84 91  
 

Weisser Ring,  Außenstelle Goslar 
Günter Koschig, Tel. 05326/3069 
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Freizeitangebote – Miteinander 
 

Aktion Naturland 
Dr. Uwe Beyerbach, Tel. 05381/47 21 4 
 

Arbeiterwohlfahrt   
AWO Seniorenklub und Ortsverein Seesen     
Bürgerhaus, Jacobsonplatz 1, Seesen, Tel. 05381/46 05 5 
Edeltraud Wollenweber, Tel. 05381/46 79 9 
webmaster@awo-seesen.de, www.awo-seesen.de 
AWO Ortsverein Mechtshausen      
Rolf Mild, Tel. 05384/265 
AWO Ortsverein Münchehof       
Waltraud Pedroß, Tel. 05381/85 33 
 

Arbeitskreis Jung und Alt 
Sabine Wichmann, Tel. 05381/49 22 47 
Generationsübergreifende Projekte/Angebote von SeniorenIn-
nen für Kinder u. Jugendliche und umgekehrt, z. B. Computer-
kurse, Schach-AG, Lesecafé 
 

Briefmarken-Sammler-Club 
Dr. Heinz-Dieter-Müller, Tel. 05381/46 77 4 
Für Mitglieder u. Gäste jeden ersten Montag im Monat ab 
19.00 Uhr im „Seesener Hof“, Petersilienstr. 7, Seesen  
 

Büchereien 
Stadtbücherei         
Jacobsonplatz 1, Seesen (Bürgerhaus), Tel. 05381/94 74 11 
buecherei@seesen.de, www.seesen.de 
Öffnungszeiten: Mo. 10 – 12 u. 14 - 16 Uhr, Di. 10 – 12 u. 15. - 
18. Uhr, Do. 11 - 19 Uhr, Fr. 10 - 12 Uhr 
Bücherei Münchehof        
Grundschule, Am Sweenhof 1, Seesen, Mi. 17 - 19 Uhr 
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Lokale Bündnisse für Familie Seesen 
Renate Krause, Tel. 05381/46 96 6 
familienbuendnis@seesen.de,   
www.familienbuendnis-seesen.de  
Ehrenamtsbüro: Rathaus, Zi. 42, Do. 9.30 – 11.00 Uhr, 
Tel. 05381/75-235,  
Projekte: u. a. Vereinbarkeit Beruf u. Familie, Ehrenamtsbörse 
mit Sonntagscafé für Alleinlebende, generationenverbindende  
Angebote 
 

Seesener Bürgergemeinschaft 
Johannes Wolff, Tel. 05381/31 25 
 

Chöre/Gesangvereine 
Frauenchor „Klingende Runde“ Bilderlahe     
Gertraude Neske,  Tel. 05381/27 17     
Gemischter Chor „Germania“ Rhüden     
Andreas Vogt,  Tel. 05384/81 81     
Gemischter Chor Ildehausen       
Erwin Hausmann,  Tel. 05381/84 83     
Gemischter Chor „Liedertafel“ Münchehof     
Hanna Rott,   Tel. 05381/80 47 
Gemischter Chor Mechtshausen      
Ralf Michael Loske, Tel. 05384/15 53     
Gesangverein „Eintracht“ Bornhausen     
Klaus-Dieter Morig, Tel. 05381/21 03   
Männergesangverein „Concordia“ Bilderlahe    
Gerhard Winkel,  Tel. 05381/51 86     
Singkreis Mechtshausen       
Dorothea Herzog,  Tel. 05384/ 96 93 22 
Männergesangverein Engelade      
Dieter Zehrt,  Tel. 05381/49 14 56    
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Freizeitangebote – Miteinander 
 

Männergesangverein Groß Rhüden      
Werner Klauke,  Tel. 05384/18 06     
Männergesangverein Kirchberg      
Sven Schnäker,  Tel. 0176 50 08 14 60 
 

EFN-Evangelische Fahrtengemeinschaft Nordharz 
Hinter der Kirche 1a, Seesen, Tel. 05381/94 29 79 u. 94 29 29 
 

Harzklub  
Zweigverein Ildehausen        
Marina Hein, Tel. 05381/88 55      
Zweigverein Mechtshausen-Rhüden      
Rolf Breyther, Tel. 05384/479      
Zweigverein Seesen        
Horst Schiller, Tel. 05381/64 64 
 

Deutscher Hausfrauenbund 
Sigrid Ahlswede, Tel. 05381/28 01 
u.a. monatl. Vorträge, aktives Fahrtenprogramm 
 

Heimatvereine 
Heimatverein Ildehausen       
Dieter Kruse, Tel. 05381/84 81      
Heimatverein Münchehof       
Joachim Pedroß, Tel. 05381/85 33      
Heimat- u. Verkehrsvereine Bornhausen     
Jürgen Rademacher, Tel. 05381/20 05 
www.hvv-bornhausen.de     
Natur- u. Heimatfreunde Rhüden      
Gustav Bokelmann, Tel. 05384/15 20     
Vorträge, Fahrten, Museum 
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Freizeitangebote – Miteinander 
 

Historienfestverein zu Seesen 
Elisabeth Paetz-Kalich Tel. 05381/59 67 
 

Kolpingfamilie 
Alfred Kaczmarcyk, Tel. 05381/46 78 9 
 

Konzerte an St. Andreas 
Hinter der Kirche 1a, Seesen 
Tel. 05381/47 47 4 
info@konzerte-an-sankt-andreas.de 
www.konzerte-an-sankt-andreas.de 
 

LAB  Gemeinschaft Seesen 
Bürgerhaus, Jacobsonplatz 1, Seesen 
Lieselotte Philipps, Tel. 05381/52 12 
u. a. Seniorentanz, Singen/Musizieren, Handarbeiten, Basteln, 
Gymnastik, Gesellschaftsspiele, monatl. Busfahrten 
Mo. u. Di. 14 – 17 Uhr, Mi. ab 16 Uhr, Do. 15.30 – 17.00 Uhr 
 

Landfrauen verein Seesen 
Christa Müller, Tel. 05381/84 64 
 

Mehrgenerationenhaus, VAMV, Seesener Tafel s. Seite 19 
 

Modelleisenbahnclub  Gandersheim-Seesen 
Christian Anders, Tel. 05382/45 27 
 

Seesener Münzenverein 
Horst Schiller, Tel. 05381/64 64 
 

Museen 
Heimatmuseum Rhüden       
An der Schule 3, Seesen-Rhüden (im Haus der Vereine) 
Gustav Bokelmann, Tel. 05384/15 20 
Öffnungszeiten: Sonntag 10.30 – 12.00 Uhr 
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Postmuseum Bornhausen       
Seesener Straße 2, Seesen – Bornhausen 
Heinz Puhst, Tel. 05381/43 13 
Öffnungszeiten: nach Vereinbarung 
Städtisches Museum Seesen      
Wilhelmsplatz 4, Seesen (im ehem. Jagdschloss)  
Tel. 05381/48 89 1 
museum@seesen.de, www.museum-seesen.de 
Öffnungszeiten: Montag geschlossen, Dienstag – Freitag 
11.00 - 17.00 Uhr, Samstag und Sonntag 14.00 – 17.00 Uhr 
Freundeskreis Städt. Museum Seesen 
Renata Jahns, Tel. 05381/24 79, Internet s. o. 
Wilhelm-Busch-Haus Mechtshausen     
Pastor-Nöldeke-Weg 7, Seesen-Mechtshausen 
Tel. 05384/90 88 6 u. 05384/612 
www.wilhelm-busch-haus.de 
Öffnungszeiten: auf Anfrage sowie vom 1.3. - 31.10.: Di. – So. 
14 – 16 Uhr, vom 1.11. – 28.2.: Sa. u. So., 14 – 16 Uhr 
Förderkreis Wilhelm-Busch-Haus Mechtshausen 
Hildegard Reinecke, Tel. 05384/612, Internet s. o. 
 

Musikverein  Rhüden von 1901 e. V. 
Karl-Heinz Flügge, Johannisweg 16, Seesen-Rhüden 
Tel. 05384/534, Mail: musikverein@t-online.de 
 

NABU Harzvorland, 
Hildegunde Steffens, Tel. 05382/64 33 
NABU Eck: Burgstr. 4, 37581 Bad Gandersheim, 
Samstag, 9.30 - 12.00 Uhr 
harzvorland@nabu-harzvorland.de, www.nabu-harzvorland.de 
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Sportvereine (ohne Fußball, Motorsport, Schützenver eine, 
Kunstradsport, Sportflieger und Reitvereine) 
Angelsportverein Herrhausen      
Thomas Reimers, Tel. 05381/81 53      
Angelsportverein Münchehof      
Rolf Lüders, Tel. 05381/85 88      
Angelsportverein Seesen-Langelsheim     
Ulrich Kühn, Tel. 05381/49 29 80 
Jeden ersten Mittwoch im Monat ab 19.30 Uhr im Vereinsheim 
am Reddekolk in Seesen      
DGC Damen Gymnastik Club Münchehof    
Annette Link, Tel. 05381/85 25 
ESV Seesen         
Manfred Aranowski, Tel. 05381/34 31 
Tischtennis, Kegeln       
MTV Bornhausen        
Frank Langer 
u. a. Tischtennis, Tanzen, Bosseln, volkstümliches Blasorches-
ter      
MTV Seesen         
Kai Labenski 
Geschäftsstelle: Am Schulplatz 2, Seesen, Tel. 05381/36 62 
Mo., Di., Mi., Fr. 10.00 - 11.30 Uhr, Do. 15.00 –18.00 Uhr 
mtv-seesen@t-online.de, www.mtv-seesen.de  
u. a. Seniorensport, Gesundheitssport, Sinfonisches Blas-
orchester, Tanzen, Singen, Damentreff, Klöngruppe, Schach 
Schachclub         
Wilhelm Müller, Tel. 05381/98 96 50     
SV Engelade-Bilderlahe       
Andreas Nehring, Tel. 05381/49 03 267 
u. a. Gymnastik         
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SV Union Seesen 03        
Werner Mróz 
Postfach 1528, 38715 Seesen, Tel. 05381/48 71 1 
Geschäftsstelle: Schildautal, Montag 9.30 - 11.00 Uhr 
sv-union-seesen@t-online.de; www.sv-union-seesen-03.de 
u. a. Gymnastik, Klön- u. Gesellschaftsgruppen, Walking, Boc-
cia, Bogensport, Schwimmen, Tennis 
Tanzclub „Blau-Gold“ Seesen      
Andrea Oelhoff, Tel. 05381/44 03,  
www.tanzclub-blau-gold-seesen.de, Tanzen f. Senioren(paare) 
Tennisclub Seesen        
Otto Jacobs, Tel. 05381/47 26 5      
TSE Kirchberg         
Bodo Hübner, Tel. 05381/85 65 
u. a. Tischtennis, Seniorensport, Walking     
TSV Herrhausen         
Frank Decker, Tel. 05381/94 17 73, www.tsv-herrhausen.de 
u. a.Gymnastik    
TSC Ildehausen         
Michael Conzen, Tel. 05381/98 90 82 
u. a. Seniorenturnen, Damengymnastik, Nordic Walking  
TSV Mechtshausen        
Wilhelm Warnecke, Tel. 05384/94 23 
Tischtennis, Gymnastik        
TSV „Frischauf“ Münchehof       
Dieter Goldschmidt, Tel. 05381/62 06 
u. a. Damengymnastik        
TSV Rhüden         
Günter Lawes, Tel. 05384/724 
u. a. Gesundheitssport, Damen-Senioren-Gymnastik, Damen/ 
Herren-Senioren-Gymnastik, Stickwalking 
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Steinway-Park-Seesen 
Sabine Vollmers, Tel. 05381/98 09 98 
Sabine.Vollmers@steinway-park-seesen.de 
www.steinway-park-seesen.de 
 
Theater 
Bilderhäuser Dorftheater       
Hildegard Reinecke, Tel. 05384/612 
Junge Bühne Seesen        
Daniela Wons, Tel. 05381/69 75 30 
info@jungebuehne.de, www.jungebuehne.de 
Kulturforum Seesen        
Walter Kien, Tel. 05381/58 17 
kien@kulturforum-seesen.de 
www.musik-kabarett-kleinkunst-seesen.de 
Schildberger Theatergruppe       
Otto Brodthage, Tel. 05381/45 55 
fam.brodthage@t-online.de, www.schildberger.de 
Theater Stadt Seesen        
Rathaus, Zi. 14, Tel. 05381/75-241 
www.seesen.de 
 

Vereine zur Pflege internationaler Beziehungen zur Stadt: 
Carpentras  (Frankreich)       
Renata Jahns, Tel. 05381/24 79      
Montecorvino Rovella  (Italien)      
Dr. Hans-Joachim Voß Tel. 05381/93 54 0 
Wantage  (Großbritannien)       
Renate Pilarski, Tel. 05381/70 13 0      
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Verkehrswacht  
Willi Schöbel, Tel. 05381/37 53 
www.landesverkehrswacht.de 
 

Volkshochschule des LK Goslar mit Seniorenakademie  
Außenstelle Seesen, Hochstr. 6, Seesen 
Vera Gadde, Tel. 05381/12 19 
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr., 09.00 - 12.00 Uhr 
www.vhs-goslar.de 
 

Zuchtvereine/Tiervereine 
Brieftaubenzuchtverein „Nettesegler“  Groß Rhüden   
Jürgen Meyer 
Geflügelzuchtverein Seesen u. Umgebung    
Rainer Niedrich, Rhüden, Tel.: 05384/85 13    
Kaninchenzuchtverein        
Hubert Weber, Tel. 05381/57 62     
Verein für Aquarien- u. Terrarienkunde     
Günter Berger, Tel. 05381/59 26      
Verein für Deutsche Schäferhunde  OG Rhüden   
Angela Dalge 
Verein für Deutsche Schäferhunde  OG Seesen   
Michael Engelke, Tel. 05384/18 12 
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Hat sich etwas geändert? 
Sollte etwas ergänzt werden? 
Gefällt Ihnen etwas nicht oder besonders gut? 
 
Die Stadt Seesen freut sich über Ihre Rückmeldungen! 
Sie können sich an den Fachbereich für Soziales, Bildung und 
Kultur, Britta Pätzold, Rathaus, Zi. 14, Tel. 05381/75-220, 
Fax 05381/75-62 20, paetzold@seesen.de, wenden. 
 
 
 

STADT SEESEN 

Marktstraße 1, 38723 Seesen 


